
緊急事態宣言の発令に伴い、下記の講座を休講いたします。 

●休講する講座一覧（2021年4月25日時点） 

名称 休講日 

心やわらぐ愛唱歌をうたう B 4/30（金） 

気功 4/30・5/7（金） 

陰陽ヨガ 4/30・5/7（金） 

ピラティス リセット（金曜・夜） 4/30・5/7（金） 

ピラティス フロー（土曜・朝） 5/1・5/8（土） 

歌う！ジャズ＆ミュージカル B 5/6（木） 

英語でゴスペル＆ポップス 5/6（木） 

パワーヨガ 5/6（木） 

心やわらぐ愛唱歌をうたう A 5/7（金） 

ピラティス リフレッシュ（月曜・朝） 5/10（月） 

楽しいフラダンス 5/10（月） 

楽しいコーラス 5/10（月） 

大人のコーラス 5/10（月） 

バランシング・ヨガ 5/10（月） 

トラウマ・ケアの読書会 5月開催分 

 

《お問い合わせ》 

公益財団法人京都市男女共同参画推進協会 事業企画課 

 TEL：075-212-8013 


