
身近なＤＶを考える 

おんなたちのカフェ 

                                                      

   

地下鉄烏丸御池駅（番出口）、地下鉄四条駅・阪急

烏丸駅（20番出口）下車徒歩約 5分。 

一般来館者用の駐車場はありませんので、 

電車・バスをご利用ください。 

＜お申込・お問合せ＞ 

パープルウィング  

（ＤＶ防止のための身近な支援を進める会） 

 TEL:075－781－1305 FAX：075－781－1266（井上） 

 Mail：purplewing2010@gmail.com 

＜主催＞パープルウィング 

＜共催＞公益財団法人京都市男女共同参画推進協会  

    

   

 

日 時：2020 年 3 月 15 日（日）13:30～16:00 （受付は 13：15より） 

場 所：ウィングス京都 ２Ｆ会議室２  

 (〒６０４－８１４７京都市中京区東洞院通り六角下る御射山町２６２) 

講 師：てらだ まりこ（色彩心理カウンセラー・アート療法士） 

参加費：1000 円 （塗り絵・画材費、お茶・お菓子代を含む） 

定 員：２０名（先着順・前日までにお申し込みください） 

 

 

私たち女性は、パートナーや親子など家族の人間関係で、

いろんなストレスをため込みがち。そのイライラを言葉で

ぶつけると、さしさわりがでる場合も。そんなときは、色

を塗ることで表現しましょう。塗り絵なら、絵の上手下手

なんて関係なし。好みの絵柄を選んで目についた色を思い

っきり塗れば、ストレス発散や新しい自分発見ができるか

もしれませんよ。 

もうすぐ春。お茶を飲みおしゃべりして、楽に、元気に

なる！「女たちのカフェ」にぜひ、いらしてください！ 


