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参加費
無料

京で輝く！女性活躍推進プロジェクト

～働く理想の私をイメージするロールモデルセミナー～

手に入れよう！私の

出産・子育て，親の介護等と自身のキャリアとの両立に悩
みを抱える働く女性は，少なくないのではないでしょうか。
同じように悩みながら，現在職場で活躍されている先輩の
体験談を聞き，同じ立場にある参加者同士で語り合うこと
で，今後の働き方を具体的にイメージし，理想とする
「Happyキャリア」ついて考えてみませんか？

❶先輩に聞いてみよう
ゲストのお二人に，女性が働き続けるうえで必要なことや，大切にしていることなどをお話しいただきます。
お二人の御経験を基に「キャリア」を考えるポイントの整理も行います。

❷Happyキャリアを考える
今の「私」を見つめ，どうしたら「私」のこれからをもっとHappyにできるかを考えます。
自己分析やワークショップを通じて，それぞれが理想とするキャリアとそれを実現するための方法を探りましょう。

対　　象 就業している20代～30代の女性 30名（多数抽選）

募集期間 平成29年12月1日（金）～平成30年１月5日（金）必着

プ
ロ
グ
ラ
ム

奥野　美奈子氏
株式会社京都銀行　金融大学校　学校長
1989年京都銀行入行。預金・融資係を経て６年目に国際営業
部へ異動し,外国為替業務を担当。融資担当役席（管理職）とし
て営業店へ異動後,結婚・出産し育児休業を取得。復職後,銀行
全体のＣＳ（顧客満足）向上を目指す新組織の立上げメンバー
として活躍。その後,２箇店で支店長を務め,現在は企業内学
校「金融大学校」の学校長として,業務スキルに加え人間性を
高めるための教育・研修に取り組み,真にお客さまのお役に立
てる人材の育成に尽力している。

講師・ナビゲーター ゲスト

13：30～16：00平成30年1月20日土
京都市男女共同参画センターウィングス京都セミナー室B京都市中京区東洞院通六角下る御射山町262番地

2001年日本新薬株式会社入社（入社17年目）。研究開発本部 臨
床開発部に配属， 2006年人事部へ異動，現職に至る。2011年か
ら，社内女性活躍推進プロジェクト「マルエヌサプリ」のメン
バーとして，自身も子育てと両立しながら活動中。

二瓶　亜香音氏
日本新薬株式会社　人事部　人事課

1998年株式会社髙島屋入社（入社20年目）。大阪店にて紳士服
売場の販売や婦人服のバイヤーを担当。結婚後，2009年に京都
店へ異動。出産・育児休職を経て，復職後に紳士靴売場の販売を
担当。2017年3月より現職。

松阪　由美氏
株式会社髙島屋　京都店　販売第３部
紳士靴・鞄・用品売場　セールスマネジャー



FAX用申込書（075ｰ212ｰ7460）

お申込み・お問合せ

氏　　名

電　　話

メールアドレス

勤 務 先
勤務年数

保育希望
（６箇月～未就学）

（６箇月～未就学） 　無　・　有

（　　　人　　　歳　　ヶ月 ,　　　歳　　ヶ月）

勤務年数（　　　　　　年）

年　齢
ふりがな

歳

手に入れよう！ 私のHappy キャリア
～働く理想の私をイメージするロールモデルセミナー～
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京都市男女共同参画センター ウィングス京都 
京都市中京区東洞院通六角下る御射山町262番地

●アクセス●
地下鉄烏丸御池駅（5番出口）
または地下鉄四条駅・阪急烏丸駅（20番出口）
下車徒歩約5分。
本施設へお越しの際は, 電車・バスなど公共交通機関を御利用ください。

公益財団法人京都市男女共同参画推進協会　事業企画課
〒604-8147　京都市中京区東洞院通六角下る御射山町262番地

往復はがき，FAX，ホームページ，またはEメールでお申し込みください。
①講座名，②氏名（ふりがな），③年齢，④電話番号，⑤メールアドレス，⑥勤務先と勤務年数を明記
※保育（６箇月～未就学）を御希望の方は併せてお申し込みください（800円～1,000円）。

E-mail jigyo@wings-kyoto.jp　URL http://wings-kyoto.jp

T E L 075-212-8013 F A X 075-212-7460

この紙は不要になりましたら「雑紙」としてリサイクルできます
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