
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
受講生 募集中！ 

タヒチアンダンスはフラダンスの原型といわれ、「アパ

リマ」は優雅な手の動きと腰を使った様々なステップが特

徴です。タヒチアンミュージックにのせて体を大きく使い、

ゆったりと踊るので、全身の筋肉がしなやかに整います。

初めての方も楽しめます。「やすらぎたい」「やせたい」 

「リラックスしたい」「仕事の後にリフレッシュしたい！」

方におススメです。 

実施期間：5 月 11 日～7 月 27 日（金） 

19：00～20：00   全 12 回 
曲目：ファカテレテレナトケラウ 
会場：ウィングス京都 B1F 音楽室  定員：25 人 

対象：18 歳以上の女性       受講料：16,800 円 

保育：6 ヶ月から就学前まで 定員有 有料 

申込方法：HP 申込ﾌｫｰﾑ・E ﾒｰﾙ・往復はがき 
http://www.wings-kyoto.jp/event/event-all/  

E-mail : jigyo@wings-kyoto.jp 

記入事項：講座名・氏名・ふりがな・年齢・ 

住所・郵便番号・電話番号・E-mail 

〆切：4 月 23 日（月）必着 

個人情報の取り扱いについて…申込者の住所・氏名・連絡先等の個人

情報はお申し込みの講座催しに関する事務連絡及び各種事業のご案内

等に使用し、他の目的には一切使用しません。 

講師：レイオフレナフラスタジオ 

代表 森井レナ 

 


